
Dann komm zu unserem Erste-Hilfe-Kurs!

Wir lernen gemeinsam:
Was mache ich bei einem Notfall?
Wie kann ich helfen?
Wen kann ich um Hilfe bitten?
Was mache ich, wenn jemand verletzt ist?

Wir üben alles gemeinsam und in Ruhe.
Du kannst Fragen stellen.
Du musst nichts können.

ERSTE HILFE KURS

Anmeldung unter
freizeit@zukunftssicherung-ev.de 

17.10.2026

Du möchtest anderen Menschen helfen?

11 BIS 15 UHR
TREFFPUNKT 
CAUERSTR.

Teilnehmer:innenanzahl auf 10 Plätze begrenzt!

https://www.zukunftssicherung-ev.de/


